
7月 2日 スポーツタイム（短なわレディーゴー！） 

毎週火曜日の北小タイムは，体育と音楽を隔週で行っています。今回はスポーツタイムです。 

各自，持参した縄跳びを使って，1 分間に何回跳ぶことができるか挑戦しています。体育委

員会の合図で曲がかかっている間に跳びます。高学年になると 100 回を超える児童も多く見ら

れました。 

   

   

 

 
 

   

 


